
 

REGLAMENT 
 
Article 1  
 
El Club Esportiu Lo Carrilet organitza la Grup Oliva Motor Mitja de Cambrils Costa 
Daurada, amb el suport de l'Ajuntament d' Amposta, el Parc Natural del Delta de 
l'Ebre i el Servei del Litoral del Departament de Territori de la Generalitat de 
Catalunya  
 
Article 2  
 
La prova es disputarà sobre un recorregut de 21.097 metres, degudament mesurat i 
certificat pel Club Esportiu Lo Carrilet  
 
Article 3  
 
Podran prendre part en la prova totes les persones que ho desitgin, sense distinció 
de nacionalitat, sexe o condició, sempre que s’hagin inscrit correctament dins del 
termini i en la forma establerta. L’edat mínima per participar és de 18 anys. Per 
garantir una sortida ordenada, es demana a les persones participants que es 
col·loquin tenint en compte la seva condició física o possibles dificultats. No està 
permesa la participació amb patins ni elements similars. Cada persona participant 
pren part en la prova sota la seva pròpia responsabilitat i declara disposar d’un estat 
de salut i d’una condició física adequats per afrontar-la. L’organització disposa d’una 
assegurança de responsabilitat civil segons la legislació vigent. Totes les persones 
participants no federades disposaran d’una assegurança d’accidents contractada 
per l’organització.  
 
Article 4  
 
La sortida tindrà lloc a les 9.00 h. El temps màxim per completar el recorregut serà 
de 2 hores i 45 minuts. La recollida del dorsal i del xip es podrà efectuar el dissabte 
de 12:00 a 20:00 al Pavelló de Poble Nou del Delta. El diumenge, de 07:00 a 08:15, 
només es podrà recollir el dorsal amb el servei de recollida exprés, exclusiu per a 
les persones que hagin pagat el suplement de 1 € durant la inscripció.  
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Article 5  
 
Les dates i els preus de les inscripcions són els publicats a la web oficial de la cursa: 
www.mitjadeltadelebre.com. En cap cas es retornarà l’import de la inscripció, 
excepte en els supòsits recollits a l’article 16. No s’admetran canvis de participant 
per una altra persona, ni tan sols entre membres del mateix club. Les inscripcions en 
línia es tancaran el diumenge 4 d'abril 2027 a les 23.59, o en arribar al límit màxim 
d’inscrits.  
 
Article 6  
 
El cronometratge es realitzarà mitjançant un sistema de xip, registrant el temps de 
sortida i d’arribada. L’ús incorrecte del xip comportarà la no aparició a la classificació 
oficial. El dorsal haurà d’anar col·locat de manera visible a la part davantera de la 
samarreta. En cas contrari, serà motiu de desqualificació. En cap cas es permetrà 
participar en la prova sense dorsal. La cursa disposarà de servei de guarda-roba. 
L’organització no es fa responsable de possibles robatoris.  
 
Article 7  
 
S’estableixen les següents categories:  
 

●​ M20: de 18 a 29 anys  
●​ M30: de 30 a 39 anys  
●​ M40: de 40 a 49 anys  
●​ M50: de 50 a 59 anys  
●​ M60: de 60 a 79 anys  
●​ F20: de 18 a 29 anys  
●​ F30: de 30 a 39 anys  
●​ F40: de 40 a 49 anys  
●​ F50: de 50 a 59 anys  
●​ F60: de 60 a 79 anys  

 
Es lliuraran trofeus a les tres primeres persones classificades de la general 
masculina i femenina. Els premis no seran acumulables. La no recollida del trofeu 
durant l’acte de lliurament posterior a la cursa comportarà la pèrdua del dret a 
reclamar-lo.  
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Article 8  
 
Les persones participants tenen el deure de conèixer i respectar el recorregut de la 
prova. Qualsevol persona que incompleixi la normativa establerta serà retirada de la 
classificació oficial. La inscripció a la cursa implica l’acceptació íntegra d’aquest 
reglament, així com el compromís de no avançar-se a la sortida, completar tot el 
recorregut i respectar la resta de participants i el personal de l’organització.  
 
Article 9  
 
Les classificacions oficials es publicaran a la web en un termini màxim de 24 hores 
després de la cursa. Posteriorment, també s’hi publicaran les fotografies de 
l’esdeveniment.  
 
Article 10  
 
L’organització disposarà de servei d’ambulàncies i assistència sanitària durant tota 
la prova.  
 
Article 11  
 
El servei mèdic i la direcció tècnica estaran facultats per desqualificar i retirar de la 
prova qualsevol persona participant que: Manifesti un estat físic inadequat. No 
completi el recorregut oficial. Doblegui o manipuli el dorsal. Mostri una actitud 
antiesportiva o reiteri protestes fora dels canals establerts.  
 
Article 12  
 
Les reclamacions relatives a la classificació s’hauran de presentar per escrit al 
Comitè Organitzador dins de les 48 hores posteriors a la cursa. 
 
Article 13  
 
Les persones participants autoritzen l’organització a enregistrar totalment o 
parcialment la seva participació mitjançant fotografies, vídeo o qualsevol altre mitjà, i 
a utilitzar aquest material amb finalitats informatives i/o divulgatives, sense límit 
temporal. La interpretació d’aquest reglament i qualsevol aspecte no previst serà 
resolt per la Comissió Organitzadora o pel jutge o jutgessa de la prova.  
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Article 14  
 
Els únics vehicles autoritzats a seguir la prova seran els designats per l’organització. 
Queda totalment prohibit seguir les persones participants amb cotxe, moto o 
bicicleta, pel risc que això pot suposar per a participants i públic.  
 
Article 15  
 
L’organització es reserva el dret d’admissió.  
 
Article 16  
 
No es realitzarà cap devolució de l’import de la inscripció sense haver contractat 
prèviament l’assegurança de devolució. Les persones que hagin contractat aquesta 
assegurança podran sol·licitar la devolució del 100 % de l’import abonat, excepte 2 € 
corresponent a l’assegurança i les despeses de gestió, sempre que la sol·licitud es 
faci per escrit abans de la setmana de la prova, com a màxim el diumenge anterior. 
Les persones que no hagin contractat l’assegurança de devolució no podran 
realitzar cap canvi ni devolució en cap cas. No es realitzaran devolucions ni canvis 
durant les dos setmanes previes a la setmana de la cursa. 
 

Article 17.  

Amb l'objectiu de minimitzar l'impacte ambiental de la prova, l'organització habilitarà 
diferents punts de recollida de residus als avituallaments i en altres punts del 
recorregut, degudament senyalitzats. 

Les persones participants hauran de dipositar obligatòriament gots, envasos, gels, 
embolcalls i qualsevol altre residu únicament dins d'aquestes zones habilitades. Està 
totalment prohibit abandonar residus fora dels espais previstos. 

Qualsevol participant que sigui identificat llençant residus fora de les zones 
autoritzades serà desqualificat immediatament de la prova i no podrà participar en la 
Mitja Marató del Delta de l'Ebre durant les dues edicions següents. 

Un cop finalitzada la cursa, l'organització efectuarà una revisió i neteja integral de tot 
el recorregut per garantir que l'espai quedi en les mateixes condicions en què es 
trobava abans de la celebració de la prova. 
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Article 18.  

La Mitja Marató del Delta de l'Ebre transcorre parcialment per l'entorn del Parc 
Natural del Delta de l'Ebre, un espai natural protegit de gran valor ecològic. Per 
aquest motiu, totes les persones participants, personal de l'organització, voluntariat i 
públic assistent hauran de mantenir una actitud de màxim respecte envers el medi 
natural. 

El recorregut ha estat dissenyat per evitar, en la mesura del possible, les zones més 
sensibles per a la fauna, especialment durant el període de reproducció de les aus, i 
els participants hauran de circular exclusivament pel traçat senyalitzat, sense 
abandonar-lo en cap moment. 

Queda prohibit accedir als arrossars, llacunes, dunes o qualsevol altre espai natural 
adjacent al recorregut, així com provocar sorolls innecessaris, alterar la fauna o 
realitzar qualsevol acció que pugui afectar negativament els valors ambientals de 
l'espai protegit. 

L'incompliment d'aquestes normes podrà comportar la desqualificació immediata de 
la prova, sense perjudici de les responsabilitats administratives que es puguin 
derivar de la normativa aplicable del Parc Natural del Delta de l'Ebre. 
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